
 

 

 

Glaubenssätze formen das Selbstbild

 

in 

Bad Dürkheim 
 

am 

Donnerstag, 15. Mai 2025 

 

Inhalt der Seminarreihe: 
 

- Wege erkunden, die zum wirklichen Selbst führen 

- Sich selber annehmen, schätzen und lieben lernen  

- Sich selber finden 
 

Inhalt des Seminars am 15. Mai 2025: 
 

- Hauptglaubenssätze (Überzeugungen), die Sie lenken und damit verbundene 

  Personen, Emotionen, Gefühle und körperliche Symptome 

- Quelle(n)/Ursprung Ihrer Glaubenssätze 

- Beflügelnde und behindernde Glaubenssätze 

- Neutralität statt steinharte Überzeugungen? 

Kosten: 125,- € pro Person  

(inkl. Unterlagen sowie Getränke, Obst, Süßes und Salziges in den Pausen) 
 

Zeit: 17:00  - ca. 20:00 Uhr  
 

Ort:  Praxis Dr. Sylvia Osswald, Seebacher Str. 52a, Bad Dürkheim 
 

  

Begrenzte Teilnehmerzahl ! 
 

Schicken Sie mir Ihre Anmeldung bitte bis spätestens Montag, den 12. Mai 2025 

per Post, Fax oder E-Mail (osswald@syst-se.de). 
 

Glaubenssätze formen das Selbstbild:     Do., 15. Mai 2025 
 

Name:   ______________________________ Vorname:   ______________________________ 

 

Straße:   ______________________________ Ort:            ______________________________ 

 

E-Mail: ______________________________ Tel./Fax     ______________________________ 
 

 

__________________________   _______________________________________ 
Datum       Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich an. 
 

 

Ihre Anmeldebestätigung und die Seminarrechnung übersenden wir Ihnen nach Eingang Ihrer Anmeldung. 


